
Een huis waar het goed wonen en werken is

Het Tubbe-model als inspiratie voor onze woonzorgcentra



Een huis waar het goed wonen en werken is

óAs long as one is alive, one should live !ô

óZolang iemand leeft moet hij voluit leven !ô

Een gemeenschappelijke doelstelling voor bewoners, 

personeel, families, vrijwilligers en buurt 

op individueel en op collectief niveau 



Tubberödshus : inspiratie uit Zweden
Tjörn



Tubbe

Voor iedereen een beter leven !

https://www.youtube.com/watch?v=9
VaYVw_SMNA&feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=9VaYVw_SMNA&feature=youtu.be


Elk woonzorgcentrum bedenkt zijn eigen 
Tubbegebruiksaanwijzing !

autonomie

samen beslissen

openheid

inzetten op capaciteiten

respect

relatie

personeel
directie

fierheid goede zorg

bewoners



Co-constructie voor de invoering 

van het Tubbe-model

Co-constructie = kritische succesfactor

Tijdsinvestering loont op de lange termijn

NIET : extra project en extra werk 

Zoalsthuis neemt
iedereendeelaan

het familieleven



Samen continu vragen stellen

Å Als u zou moeten verhuizen naar een woonzorgcentrum, wat zou voor u dan belangrijk zijn ?

ÅWaar bent u het meest bang voor?

ÅWat is goed wonen in ons WZC ? Wat is goed werken in ons WZC ? 

ÅWat betekent de bewoner als menszien? 

Å Hoe zet je de bewoner aanzoveelmogelijk beslissingente nemenvoor zichzelfen voor het 
dagelijksleven in het WZC ?

Å Hoe gaanwe luisteren naar de bewoners? 

Å Hoe vermijd je dat de bewoner gaat berusten? 

Å Hoe maak je van elke dageen gepassioneerdeuitdagingvoor de medewerkers? 

Å Hoe willen de bewonershun families betrekken in het dagelijksleven

ÅΧΧΧΦΦ



Tubbe : een drijvende
kracht om zin te

geven

ÅZin om samen te leven zoals thuis

ÅZin om naar de andere te luisteren

ÅZin om zich in de plaats van de andere te

stellen

ÅZin om samen een gemeenschap te maken

ÅZin om zichzelf altijd opnieuw te bevragen



Bewoners 

�9 wonen niet op een werkplek maar in een

huis;

�9 hebben een hechte band met sommige

leden van het personeel; 

�9 voelen dat er naar hen wordt geluisterd;

�9 er zijn momenten van gedeeld geluk;

�9 voelen zich nuttig;

�9 kunnen mee overleggen rond

beslissingen over het dagelijkse leven

(voeding, activiteiten�����G�H�F�R�U�«������

�9 voelen zich uniek; 

�9 maken deel uit van de gemeenschap;

�9 hun familie hoort er ook bij;

�9 ons huis is open voor de buurt�«�«��


